CERTIFICADO

Certificamos que o(a) atleta: MARIA HELENA DA SILVA
Completou 0 evento: MEIA MARATONA A.YOSHII - ETAPA LONDRINA 2017

No dia: 12/11/2017

Com o seguinte desempenho:

S Tempobruto 00 @ 43 : 48 Ritmo 08:30  min/km
[/ -y
" s
Tempo liguido 00 @ 42 ' 34 Velocidade média 7,05 km/h
Colocagdio GERAL Colocagdo FAIXA ETARIA
115 ® A
Modalidade: Faixa etaria: Equipe:

5k F6064 CARPE DIEM




